
Čtvrtek 01.10.2026
Polévka Drůbková

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 Vepřové maso na mrkvi, brambory

obsahuje alergeny: 01,09,10
Oběd 2 Kuřecí maso na kari, jasmínová rýže

obsahuje alergeny: 07,09,10

Pátek 02.10.2026
Polévka Hovězí s nudličkami

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 Segedínský guláš,knedlík

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12
Oběd 2 Pečená sekaná, brambory

obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Pondělí 05.10.2026
Polévka Vícezrnná

obsahuje alergeny: 01,03,09
Oběd 1 Kuře na paprice, knedlík

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Oběd 2 Milánské špagety se sýrem

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Úterý 06.10.2026
Polévka Vývar s drožďovými knedlíčky

obsahuje alergeny: 01,03,09,10,12
Oběd 1 Marinovaná panenka, rýže

obsahuje alergeny: 01,09,10
Oběd 2 Caesar salát s kuřecím masem (bzl. bez krutonů)

obsahuje alergeny: 01,07,10

Středa 07.10.2026
Polévka Gulášová

obsahuje alergeny: 01,09,10
Oběd 1 Mexické fazole, pečivo

obsahuje alergeny: 01,09,10
Oběd 2 Rybí nákyp, brambory

obsahuje alergeny: 03,04,07,09,10,12

Čtvrtek 08.10.2026
Polévka Květáková

obsahuje alergeny: 01,07,09
Oběd 1 Bulgureto s krůtím masem a zeleninou, sýr cheddar

obsahuje alergeny: 01,07,09
Oběd 2 Barevné vepřové nudličky, rýže

obsahuje alergeny: 09

Pátek 09.10.2026
Polévka Zeleninový vývar s krupičkou a vejci

obsahuje alergeny: 01,03,09
Oběd 1 Vepřový řízek, brambory (možnost bzl.)

obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Oběd 2 Svíčková omáčka, hovězí maso, knedlíky

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Pondělí 12.10.2026
Polévka Kuřecí s nudličkami

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, těstoviny

obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12
Oběd 2 Žemlovka s tvarohem a jablky

obsahuje alergeny: 01,03,07,12
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Úterý 13.10.2026
Polévka Z červené čočky

obsahuje alergeny: 01,09
Oběd 1 Kuřecí paličky na medu, jasmínová rýže

obsahuje alergeny: 09,10
Oběd 2 Vepřový guláš, kolínka

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Středa 14.10.2026
Polévka Skotská rybí

obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10
Oběd 1 Špekové knedlíky, zelí

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12
Oběd 2 Znojemská hovězí pečeně, rýže

obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Čtvrtek 15.10.2026
Polévka Hovězí s hráškem a rýží

obsahuje alergeny: 09
Oběd 1 Lasagne s mletým  masem

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Oběd 2 Přírodní kuřecí plátek, dušená zelenina, brambory

obsahuje alergeny: 09,10

Pátek 16.10.2026
Polévka Francouzská s mušličkami

obsahuje alergeny: 03,07,09
Oběd 1 Pečená krkovice, nastavovaná kaše, st.okurka (možnost bzl)

obsahuje alergeny: 01,07,09,10,12
Oběd 2 Šumavské nudle ( houby, ang.slanina)

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12

Pondělí 19.10.2026
Polévka Alpská cibulačka

obsahuje alergeny: 03,09
Oběd 1 Obalovaná ryba, br. kaše

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 2 Čočka, uzené maso, okurka

obsahuje alergeny: 09,12

Úterý 20.10.2026
Polévka Písmenková

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 Kuřecí plátek se šunkou a sýrem, šťouchané brambory

obsahuje alergeny: 07,09,10
Oběd 2 Hovězí Stroganov, těstoviny

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Středa 21.10.2026
Polévka Cipískova

obsahuje alergeny: 09,10
Oběd 1 Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr

obsahuje alergeny: 07,09
Oběd 2 Francouzské brambory, červená řepa

obsahuje alergeny: 03,07,09,10,12

Čtvrtek 22.10.2026
Polévka Luštěninová

obsahuje alergeny: 01,09
Oběd 1 Tvarohové taštičky s ovocným přelivem a zakysanou smetanou

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Kuře na divoko , bramborový knedlík (možnost bzl.)

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Strana: 2Vytvořeno programem firmy VIS Plzeň.

Jídelníček
Vytištěno: 29.09.2026 11:13:30

od 01.10.2026 do 31.10.2026



Pátek 23.10.2026
Polévka Rajská

obsahuje alergeny: 07,09
Oběd 1 Cikánská pečeně, rýže

obsahuje alergeny: 09
Oběd 2 Kuskus s vepřovým masem a zeleninou

obsahuje alergeny: 01,09

Pondělí 26.10.2026
Polévka Hráškový krém s krutonky

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 1 Smažený sýr, brambory, tatarka

obsahuje alergeny: 01,03,07,10,11
Oběd 2 Zapečené těstoviny, st.okurka

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12

Úterý 27.10.2026
Polévka Kuřecí vývar s nudlemi

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 Pečená ryba na bylinkách, bramborová kaše

obsahuje alergeny: 04,07
Oběd 2 Zeleninové rizoto, sýr, st.okurka

obsahuje alergeny: 07,09,12

Středa 28.10.2026
Polévka svátek - nevaří se
Oběd 1 svátek - nevaří se
Oběd 2 svátek - nevaří se

Čtvrtek 29.10.2026
Polévka Dršťková
Oběd 1 prázdniny - nevaří se
Oběd 2 Kapustový karbanátek, brambory

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Pátek 30.10.2026
Polévka kulajda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 prázdniny - nevaří se
Oběd 2 Vepřová pečeně, bramborový knedlík, zelí

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12
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